
Was ist Neuro-Training? 
 

»‘Neuro-Training’ (NT) ist die Stimulierung von angeborenen systemischen 
Qualitäten oder Funktionen. Ein System zusammengesetzt aus vielen 
verschiedenen Methoden, die in der Lage sind, das Nervensystem so zu beeinflussen 

und zu trainieren, damit es besser funktioniert.« 

 
 
Mit der Erforschung und Entwicklung dieses Systems über drei Dekaden besitzen wir jetzt eine 
hoch verfeinerte Methode, das Nervensystem zu trainieren, sich von allen Formen begrenzende 
Erfahrungen zu erholen. Diese Erfahrungen/ Lebenserfahrungen haben eine Konditionierung 
geschaffen, die viele Arten von Fehlfunktionen erzeugen kann. 
 
Neuro-Training gibt dem Anwender die Fähigkeit, die Konditionierung einer beliebigen Person 
zu trainieren um damit sicherer und ansprechbarer für neue Optionen im Leben zu sein. 
 
Als unabhängiges System kann es in Verbindung mit jeder anderen Behandlung eingesetzt 
werden und hilft, den Nutzen jeder anderen Behandlungsmethode zu verstärken. Jedes 
Verhalten wird durch diesen Ansatz beeinflusst, entweder zur generellen Stabilisierung oder als 
spezifisches Schulungsprogramm, abgestimmt auf individuelle Bedürfnisse. 
 
 
 

Ich präsentiere dies in einer Vielfalt von Formen 
 
Es gibt die ‘Innovative Neuro-Training’ Serie, genannt: 
Neuro-Training Systeme (NTS) und Spezifisches Neuro-Training (SNT). 
 
Neuro-Training Systeme (NTS) unterstützten das Nervensystem, etwas Neues zu lernen. 
Im Spezifischen Neuro-Training (SNT) fokussieren wir uns auf spezifische Typen von Erfahrungen, 
die für das Unterbewusstsein und Nervensystem natürlich sind.  
 
Der Schwerpunkt hier ist, wie man das Nervensystem durch den Einsatz dieser Neuro-Training 
Systeme trainiert, so dass der Klient die Vorteile seiner angeborenen Systeme vollständig nutzen 
kann.  
 
 
Als Einstieg in eine Reihe von fortgeschrittenen Trainings, für die Ausbildung zum spezialisierten 
Neuro-Trainer, biete ich das Seminar ‘KLONT’ an. 
 
‘KLONT’ =Kunst des Lösungsorientierten Neuro-Trainings.  
Dieses Seminar stellt ein Grundlagen-Seminar da. Hier erwerben Sie Kenntnisse über das 
Muskelprüfen und erste Anwendungsmöglichkeiten. 
 
Bei der Ausbildungsakademie for!(ju:)® in Göttingen erhalten Sie, im Rahmen des 
Ausbildungsganges V.I.P.-Counselor, die Möglichkeit weitere Seminare zu besuchen. Um als 
professioneller Neuro-Trainer arbeiten zu können, bekommen Sie dort auch die Gelegenheit sich 
prüfen zu lassen um eine Zertifizierung zu erhalten.  
Die Assessments sind gegliedert in einen mündlichen, einen schriftlichen und einen praktischen 
Teil. 
 
Infos unter www.forju.de 
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Kunst des Lösungsorientierten Neuro-Training (KLONT) 

Andrew Verity entspricht mit der Zusammenstellung dieses Kurses dem Wunsch und den Anregungen 
vieler seiner Teilnehmer nac h einer grundlegenden Einführung in das Neuro-Training. 
 
Das Seminar-Programm bietet allen am Einstieg in das Neuro-Training Interessierten ein überaus 
umfassendes Wissen über die grundlegenden Techniken und Methoden. Solcherart gerüstet werden 
dem Teilnehmer andere Systeme des Neuro-Trainings viel leichter zugänglich.  

Inhalt 

Was ist Neuro-Training? |  Das Gehirn - das Problem oder die Lösung? |  Präzisionsmuskelprüfen|  
Indikatormuskeln und spez. Muskelreaktion |  Neurologie der Spindelzellen und Golgisehnen 
| Homöostase |  Bloc kierte Muskeln |  Propriorezeptoren-Technik |  Dehydration, Switching |  
Verweilmodus (Informationen speichern, übertragen, stapeln, stabilisieren) |  Kieferspeicher |  
Verbindung zwischen Prüfer und Klient während der Arbeit mit dem Verweilmodus |  Testen und 
Balanc ieren mit Kontext-Listen |  Unterdrückung |  Alarmpunkte auf dem Meridiansystem |  Bessere 
Neurolog ische Optionen: Augenstellungen und Atmen, Emotionale Stressreduzierung, 
neurolymphatische Reflexpunkte,  neurovaskuläre Reflexpunkte, Merid ianpunkte |  Priorität finden |  
Schläfenklopfen |  Altersrezession |  Das Motivationsbarometer 
 
 
Nach dem Seminar werden Sie die Kompetenz besitzen die Inha lte sofort anzuwenden. Sie werden 
eine hohe Flexibilität der Anwendung im Arbeitsumfeld erkennen. Neuro-Training lässt sich umsetzen 
in ihrer Praxis, bei Hausbesuchen, in Jugendeinrichtungen, innerhalb der Familie u.v.m.. Kurz, überall 
dort wo Menschen Erholung benötigen.  
 
 
Kunst des Lösungsorientierten Neuro-Trainings 
 
Datum   03.07.- 06.07.2008 
 
Zeit   täg lich 10:00- 18:00 Uhr 
 
Kursleiter  Volker Haase 
 
Kosten   499,00 Euro 
 
In jedem Seminar bekommen Sie ein ausführliches Script ausgehändig t. Bereitstehende Getränke 
wie Kaffee, Tee, Wasser und kleine erfrischende Snac ks wie d iverses Obst und Gebäck stärken ihre 
Aufnahmebereitschaft und  stillen den kleinen Hunger. 
 
Ich wünsche Ihnen ein inspirierendes und erfolgreiches Seminar und stehe für Fragen und 
Anregungen gerne zur Verfügung. 
 
Kontakt 
 
Web v.haase@kinesiologie-nord-de 
 
Mobil 0179- 97 38 292 
 
 
präsentiert von: 
 

Volker Haase, autorisierter Neuro-Trainer 
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